
gchc ruohj ds jaxdeZ esa NŸkhlx<+h yksdlaLd`fr dk leUo; 

 

MkW- vt; dqekj “kqDy 

izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k ¼fgUnh½ 

dyk ,oa ekufodh ladk; 

dfyaxk fo-fo- u;k jk;iqj ¼N-x-½ 

 “kks/k lkjka”k%& 

iz[;kr jaxdehZ gchc ruohj us NŸkhlx<+h yksdlaLd`fr dks vk/kqfud jaxdeZ esa 

lefUor djus dk vuwBk iz;ksx fd;k gSA mUgksaus izkphu ,oa vk/kqfud jax”kSyh ds lkFk 

yksd/kfeZrk dk lqanj iz;ksx fd;k gSA jaxdeZ ds ek/;e ls mUgksaus NŸkhlx<+h 

yksdlaLd`fr ds fofo/k :iksa dks vrajkZ’Vªh; Lrj ds jaxeap ij izfrf’Br fd;k gSA yksd 

ls gh f”k’V dh mRifŸk gksrh gSA mUgksaus yksd vkSj f”k’V dks lefUor dj u;s vankt esa 

izLrqr djds jaxdeZ dks le`) fd;k gSA 

 

cht “kCn%& 

gchc ruohj] jaxdeZ] NŸkhlx<+h yksdlaLd`fr] yksdukV~;] leUo;A 

 

izLrkouk%& 

 vk/kqfud jaxdeZ ds bfrgkl esa gchc ruohj dk uke loksZifj gSA mUgksaus 

NŸkhlx<+h yksdlaLd`fr ,oa yksdijaijk dks vk/kqfud jaxeap ls tksM+dj cqyafn;ksa rd 

igqapk;k gSA gchc ruohj us jaxdeZ esa Hkkjrh; vkSj ik”pkR; jax “kSyh esa NŸkhlx<+h 

yksdlaLd`fr dk laqnj leUo; fd;k gSA muds }kjk funsZf”kr vf/kdka”k ukVdksa esa 

yksd/kfeZrk dk iz;ksx Li’V fn[kykbZ iM+rk gSA vius ukVdksa esa og NŸkhlx<+h 

yksdxkFkk] yksdxhr] yksdu`R;] yksdHkk’kk vkSj yksddykdkjksa dk csgrjhu iz;ksx djrs 

gSaA vius ukVdksa ds ek/;e ls og NŸkhlx<+ dh xkSjo”kkyh yksdlaLd`fr dks vrajkZ’Vªh; 

Lrj ij LFkkfir djrs gSaA izLrqr “kks/k i= esa ^^gchc ruohj ds jaxdeZ esa NŸkhlx<+h 

yksdlaLd`fr dk leUo;^^ fo’k; ij izdk”k Mkyk x;k gSA 

 

gchc ruchj dk jaxdeZ vkSj NŸkhlx<+h yksdlaLd`fr%& 

 NRrhlx<+ dh jkt/kkuh jk;iqj ds cStukFkikjk esa lu~ 1923 esa ^^gchc vgen 

^[kku^ dk tUe gqvkA “kk;jh ds “kkSd ds dkj.k mUgksaus viuk miuke ^ruohj^ j[kkA 

^^i=dkfjrk] lEiknu lg;ksx] fQYeksa dh leh{kk vkSj vfHku;] vkdk”kok.kh esa :id 

fy[kuk vkSj ukVdksa esa vfHku;] ys[ku] leh{kk] eapu o funsZ”ku muds thou ds pØ esa 

le;&le; ij vkrs jgsA^^ ¼1½ mudk iwjk thou jaxeap ds fy, lefiZr jgkA  
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 1954 esa tkfe;k fefy;k fo”ofo|ky; esa uthj vdcjkcknh dh “kk;jh dks dsUnz 

esa j[kdj rS;kj fd;k x;k ukVd ^^vkxjk cktkj^^ ls mUgs ,d vPNs funsZ”kd ds :Ik esa 

ekU;rk feyhA mlds mijkar og cM+s&CkM+s dykdkjksa ds lkFk bIVk ls tqMdj dk;Z djrs 

jgsA 1955 esa yanu dh ^^jk;y vdkneh vkWQ MªkesafVd vkVZl^^ es izf”k{k.k gsrq ;wjksi 

x, vkSj fofHkUu ns”kksa esa ?kwe?kwedj UkkVd ns[kkA rhu o’kksZ rd ik”pkR; jax “kSyh ls 

ifjfpr gksus ds ckn viuh laLd`fr] ijEijk vkSj ^^feV~Vh dh lqxa/k dks jaxeap esa 

izfrLFkkfir djus dk LoIu ysdj^^ ¼2½ vius ns”k okil ykSV vk,A dqN fnuksa rd 

fgUnqLrkuh fFk;sVj es dke djus ds ckn vius fe=ksa vkSj yksddykdkjksa ds lkFk feydj 

^^u;k fFk;sVj^^ dh LFkkiuk dh vkSj jaxeap ds {ks= esa ihNs eqM+dj ugha ns[kkA vkt 

ledkyhu jaxeap ds bfrgkl esa mudk uke Lo.kZ v{kjksa esa vafdr gSA 

 iz[;kr ukV~; leh{kd fxjh”k jLrkxh dk Hkh ekuuk gS fd ^^gekjh viuh cM+h gh 

l”kDr “kkL=h; vkSj yksd ukV~; ijEijk,¡ gSa vkSj gchc ruohj us fFk;sVj dks “kkL=h; 

vkSj yksd ijEijkvksa ls tksM+us dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA ¼3½ ledkyhu fgUnh jaxeap 

esa mUgksaus rdjhcu 45 ls vf/kd fgUnh ukVdksa ds vfrfjDr dqN vaxzsth ukVd vkSj 

cPPkksa ds fy, ckyukVdksa dks lkdkj fd;kA mUgksaus laLd`r vkSj vaxzsth lkfgR; ds 

ukVdksa ds lkFk&lkFk yksdxkFkk ij vk/kkfjr ukVdksa dks yksd”kSyh iznku dj jaxeap ij 

funsZf”kr fd;kA oLrqr% ^^NRrhlx<+ vapy dh lkaLd`frd i`’BHkwfe mudh eaph; ltZuk 

dh xaxks=h gSA^^ ¼4½ og] Lo;a ekurs gSa fd& fdlh Hkh ukVd dh lQyrk ds fy, mlesa 

viuh laLd`fr dh Nki] viuh tehu dh [kq”kcw dk gksuk cgqr t:jh gSA^^ ¼5½ 

NRrhlx<+ yksdukV~; “kSyh ds lkFk Hkkjrh; vkSj ik”pkR; jax “kSfy;ksa ds feJ.k ls ,sls 

f”kYi vkSj eqgkojs esa vius ukVd izLrqr fd;k ftls lkjh nqfu;k us ljkgkA  

 njvly laLd`r ukVd gks ;k ik”pkR; ukVd ;k fQj yksdxkFkkvksa ij vk/kkfjr 

ukVd] yksd/kfeZrk dk lqUnj iz;ksx lHkh txg fn[kyk;h iM+rk gSA^^ muds jaxdeZ esa 

vYthfj;k dk laxhr Hkh gS vkSj dFkkdfy dh jax ijh HkhA mudh vfHku; i)fr 

ukV~;”kkL= ds xkseq[k ls fudyrh utj vkrh gS ysfdu mlesa cszf[;u i)fr dh Hkh 

>yd gSA Madu jkWl ds lw= ls os fo”kq) Hkkjrh; i)fr esa izLrqr djus dk ekxZ [kkst 

ysrs gSA ¼6½ 

 njvly ruohj vius ukVdksa esa [kqydj yksddykvksa dk leUo; djrs gSA 

NRrhlx<+ yksdxkFkk] yksdxhr] yksdu`R;] yksdck|] yksdHkk’kk vkSj yksddykdkjksa dk 

csgrjhu iz;ksx ls og NRrhlx<+ ds feV~Vh dh [kq”kcw vkSj ;gk¡ dh yksdlaLd`fr ,oa 

ijEijk dks vk/kqfud jaxeap esa tksMdj u;h cqyfUn;ksa rd igq¡pkrs gSA jaxeap ij 

yksd”kfDr dk peRdkj muds lHkh ukVdksa esa fn[kyk;h iM+rk gSA njvly os 

^^vk/kqfudrk esa yksdrRo dk lekos”k brus ikjn”khZ rjhds ls djrs gS fd lc vkj&ikj 

utj vkrk gSA^^ ¼7½ ukeoj flag dk er gS fd& ^gchc ds ukVdksa esa yksd dh 
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LFkkuh;rk dk cgqr fojkV Li:Ik gS ysfdu muds ukVd yksdukVd ugha gSA oSKkfud 

lksp ds lkFk ifjekftZr vk/kqfud ukVd gSA ¼8½ 

 njvly gchc ds ukVdksa esa ^^ledkyhurk ds lkFk gh lkekftd n`f’V dk 

foLrkj cgqr lkQ vkSj ikjn”khZ <ax ls fn[kk;h nsrk gSA yksdukV~; dh le`) ijEijk 

muds ukVdksa esa gS ysfdu vkt ds lkekftd ;FkkFkZ ds lkFk viuh tM+ksa ls viuh 

ijEijk esa xgjs tqMs jgus ds ckn Hkh muds ukVd vk/kqfud gSA^^ ¼9½ Lo;a gchc Hkh 

Li’V djrs gSa fd ^^esjk ukVd yksd”kSyh] yksdvfHkusrk] yksdvfHkus=h vkSj yksdlaxhr ls 

rS;kj fd;s gq, vk/kqfud ukVd gSA gekjs le; esa tks egRoiw.kZ iz”u gS mUgha dks eSus 

vius ukVdksa esa mBk;k gSA^^ ¼10½ 

 yksdukVd “kSyh ds lanHkZ esa gchc Li’V djrs gS fd^^ ukV~;”kkL= ds ftu 

cqfu;knh fu;e dk;nksa ij laLd`r dk <kapk utj vkrk gS yxHkx ogh fu;e&dk;ns 

gekjs yksdukV~; dh fofHkUUk “kSfy;ksa esa Hkh ekStwn gSA eSusa blh fn”kk esa dqN dke 

fd;kA^^ ¼11½ oLrqr% dyk dk tUe yksd ls gh gksrk gSA N-x- yksdukV~; “kSyh dk 

ledkyhu jaxdeZ esa lQy iz;ksx gsrq gchc dk dFku gS fd &^ukV~”kkL= dh ijEijk 

yksdthou esa ekStwn Fkh vkSj vkt Hkh ekStwn gSA-----A N-x- ds vui<+ dykdkjksa dks fcuk 

Ik<+s Hkh ^jl^ esa flf) izkIr gS vr% eSaus ukV~;”kkL= dks NksMdj yksd/kfeZrk dks 

viuk;kA^^ ¼12½ 

 ledkyhu fgUnh jaxeap ls NRrhlx<+ dh yksdukV~; “kSyh dk lekos”k mudh 

ukVdksa dh fof”k’Vrk gSA og yksfjd &pank dh izsedgkuh ij vk/kkfjr lksu lkxj dk 

eapu gks ;k pksj dh lPpkbZ ¼fot;nku nsFkk½ ij vk/kkfjr pj.knkl pksj gks A xk¡o ds 

uk¡o llqjky vkSj eksj uk¡o nkekn esa NRrhlx<+h yksdxhr nnfj;k] djek vkSj lksgj dk 

[kqclwjr iz;ksx gks ;k fgjek dh vej dgkuh es jsyks] xkSjk] ikVk] fcTtk vkSj fcgko 

u`R; dk iz;ksx ;k fQj os.kh lagkj esa iaMokuh] iksaxok] iafMr esa ukpk “kSyh] dkenso dk 

viuk clar_rq ds liuk esa ckalxhr] pj.knkl pksj esa iaFkh u`R;] lksu lkxj esa panSuh 

xhr] vkxjk cktkj es iaMokuh dk iz;ksx ds lkFk gh N-x- yksdok| ds lkFk mldh 

yksd/kquksa dk iz;ksx vkSj yksd os”k&Hkw’kk vkSj yksdHkk’kk dk csgrjhu mi;ksx gchc 

ruohj ds }kjk funsZf”kr ukVdksa dh vuwBh igpku gSA  

 oLrqr% jax&laxhr jaxeap dk egRoiw.kZ rRo gSA xhr vkSj laxhr gchc ds ukVdksa 

dh vkRek gSA NRRkhlx<+h ekVh ls tqMs+ xhr laxhr vkSj u`R; vk/kqfud jaxeap esa LFkkfir 

djus dk Js; gchc ruohj dks gS muds ukVdksa esa NRrhlx<+h xhr pqyekVh vkSj 

rsyekVh dh /kquksa dh dksey yksdo)rk gS rks nnfj;k dh jl o’kkZ vkSj lqvk xhr dh 

y; ds lkFk iaMokuh] ukpk vkSj iaFkh u`R; dh Nki ls n”kZd vfHkHkwr gks tkrk gSA ¼13½ 

 gchc ds ukVdksa esa jaxHkk’kk csgn ltho gSA muds vf/kdka”k ukVdksa dh Hkk’kk 

nSfud cksypky dh Hkk’kk ds lkFk gh ik=ksa ds csgn vuqdwy gksrh gSA yksdHkk’kk dk 
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lekos”k gS dF; ds vuq:Ik gksus ds dkj.k og iwjh rjg le> esa vk tkrh gSA muds 

ukVdksa ds dykdkj BsB NRrhlx<+h esa vius laokn cksyrs gSaA NRrhlx<+h Hkk’kk dh 

feBkl muds ukVdksa dks lgt] LokHkkfod cukrh gSA 

 ukVd dks jaxeap ij iznf”kZr djus gsrq funsZ”kdh; dkS”ky egRoiw.kZ gS yksd 

ukV~; ijEijk ds rRoksa dk lkFkZd vkSj larqfyr iz;ksx muds funsZ”ku esa lkQ fn[kk;h 

nsrk gSA og vusd ckj ukVdksa dks i<+rs gSA yEch cgl djrs gSa A dbZ ckj fjglZy 

djrs gSA ^^gchc ruohj ds ladsrksa dks dykdkj [kwc vPNh rjg le>rs gS vkSj fQj 

beizksokbts”ku dk deky “kq: gks tkrk gSA funsZ”ku dh lgtrk ds dkj.k dh muds 

dykdkj vkRefo”okl ls Hkjs&iwjs jgrs gSA vfHkusrk Lor% LQwrZ vkSj LokHkkfod vfHku; 

djrs gq, vkxs c<+rs gSA ijns ds ihNs dh ftEesnkjh fuHkkus okyksa ds dke esa Hkh os de 

gLr{ksi djrs gS vfHku; ds lkFk&lkFk eaph; xfrfof/k] n`”;&ca/k] oL=&lTtk] :Ik 

foU;kl lqjhys laxhr ds cy ij ukVd rS;kj djrs gSA ¼14½ 

 ^^gchc ruohj ds ukVdksa ds eapu ds eapu esa rke>ke dh vko”;drk ugh 

gksrhA lsV oxSjg dh >a>V ugh gksrhA lk/kkj.k :Ik esa ukVdksa dk eapu gksrk gSA eap 

lTTkk izrhdkRed gksrh gSA lgt ,oa ljy izrhd gksrs gSA ;FkkFkZ ifjos”k Lo;a mRiUu 

gks tkrk gSA ¼15½ vius vuqHko lalkj ds cy ij os izR;sd ukVd vkSj mlds ik=ksa ij 

vFkd ifjJe djrs gSA ;gh dkj.k gS fd mudh gj ckj ubZ vkSj rkth yxrh gSA 

vr,o lexz fparu ds i”pkr~ ;g dguk fcYdqy mfpr gS fd N-x- yksdlaLd`fr ,oa 

yksdukV~; ijEijk vkSj ledkyhu jaxdeZ esa mldk [kwclwjr iz;ksx gchc ruohj dh 

[kkfl;r gSA muds }kjk ^^laLd`r ukVd] yksdukVd vkSj vk/kqfud ukVd ls xqaFkh gq;h 

ik¡p n”kdksa dh jax;k=k vk/kqfud jaxeap dh ,slh ijEijk gS ftl ijEijk esa u;k 

n`f’ViFk gS] u;k LFkkiR; gS] u;k mUes’k gSA ¼16½ mudh jaxdeZ ;k=k esa NRrhlx<+h 

yksdlaLd`fr dk lqanj leUo; muds ukVdksa dks fo”ks’k cukrk gSA 

 

fu’d’kZ %& 

 ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk gh yksdlaLd`fr dk mn~Hko gksrk gSA 

yksdlaLd`fr ,oa yksddyk yksdthou dk izfrfcEc gSA tks yksdthou ds fofHkUu 

vk;keksa dks iznf”kZr djrh gSA yksdukV~; esa yksddFkkud] yksdlaxhr] yksdxhr] 

yksdu`R; dk lgt yksd”kSyh esa ljy LoNan] ykSfdd ,oa eqDr vfHku; ds lkFk eapu 

fd;k tkrk gSA yksdthou ds laLd`fr &ijEijkvksa dk fuokZg] mlds euksjatu ,oa 

vkRelarqf’V ds fy, yksdukVdksa dk eapu gksrk jgk gSA bldh rktxh vkSj feV~Vh dh 

[kq”kcw f”k’Vtuksa dks lnSo izHkkfor djrh jgh gSA ftlls izsj.kk ysdj ledkyhu jaxeap 

eas bldk lQy iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA okLro esa Hkkjro’kZ d`f’k iz/kku ns”k gS ;gkW 

dh vf/kdka”k turk xk¡oksa esa fuokl djrs gSa lkfgR;dkj ;k dykdkj Hkh ;gha ls mRiUu 

gksrs gS Hkys gh og ckn esa egkuxjksa esa fuokl djrs gSA ysfdu mudh tMs+ yksd ls 
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tqM+h jgrh gSA Hkkjro’kZ esa fofHkUu Hkk’kk] cksyh vkSj laLd`fr dks lgsts fofHkUu vapy dh 

[kq”kcw ds lkFk ogk¡ laLd`fr] jhfr&fjokt] ijEijk vkSj yksd lkfgR; vkSj yksddyk esa 

iznf”kZr gksrh gSA  

 NRrhlx<+ ds lgt] ljy yksxks dh LoNan yksdlaLd`fr vkSj NRrhlx<+h Hkk’kk 

dh feBkl dks jaxeap ds ek/;e ls fo”ofo[;kr djus esa gchc ruohj dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA mUgksaus NRrhlx<+ yksdlaLd`fr ds lkFk Hkkjrh; vkSj ik”;pkR; jax”kSfy;ksa 

ds feJ.k ls ledkyhu jaxeap dks le`) fd;k gSA oLrqr% gchc ruohj viuh tM+ksa ls 

tqMs+ gq, FksA ftls og rkmez jaxeap ij fuHkkrs Hkh jgsA blhfy, ik”pkR; jax ijEijk ds 

xaHkhj v/;srk gksus ds ckotwn mudh izLrqfr;ksa esa NRrhlx<+h yksdthou dk lh/kk 

lk{kkRdkj gksrk gSA  

 

lanHkZ lwph %& 

1- fizriky vjksjk & bfrgkl iq:’k gchc ruohj@psruk 2010@i`- 59  

2- HkkLdj pankojdj & jaxlaxhr@dykokÙkkZ@tq-fl- 2006@i`- 13 

3- fxjh'k jLrksxh  & fgUnh jaxeap vkanksyu ds vojks/kh rRo@u;k izrhd twu 

1975@i`- 72 

4- egkohj vxzoky & iz.kfr eaph; lQj dh vk/kh lnh@jax laokn@vDVw-fnla- 99 

5- gchc ruohj & viuh tehu dh egd gh vyx gksrh gS@lk{kk-&e-vxz-

@lkis{k&47@i`- 124 

6- MkW- vt; dqekj “kqDy vkSj [kq”kcw flag & NRrhlx<+ yksdukV~; vkSj gchc 

ruohj dk jaxdeZ] jk’Vªh; lEesyu if=dk] dfyaxk fo”ofo|ky; u;k jk;iqj ¼N-

x-½ ISBN – 978-93-88867-88-7. 

7- Hkkjr jRu HkkxZo& gchc ruohj vuks[ks jaxdehZ gSa@lk{kk-&e-vxz-@lkis{k&47] i`-  
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8- Ekgkohj vxzoky& ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk leUo;@lkis{k&47@i`-20 

9- Ukkeoj flag& lkFkZd iz;ksx ds vxz.kh@lk{kk-&e-vxz-@lkis{k&47] i`-290  

10- ogh&i`- 290  

11- gchc ruohj&  viuh tehu dh egd gh vyx gksrh gSA lk{kk-&e-vxz-

@lkis{k&47] i`- 32 

12- gchc ruohj& ukVd dk ukfHkdsUnz dgka gSA lk-&e-v-@lkis{k&47@i`- 35 

13- gchc ruohj& jkl vk,xk ruohj blh eqYd dk ekSle@lkis{k&47] i`-60 

14- egkohj vxzoky& gchc ruohj dk jax lalkj@dyk le; v- 99 fl- 2000 

15- ogh & i`’B 42 
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